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REQUISITOS 

SALIDAS LABORALES 

 
 
 

 
 

Dotar al alumno de los protocolos Soporte Vital Básico (SVB) en situación de emergencia. Dominar el uso del 
Desfibrilador Externo Automático (DEA) y los protocolos de Reanimación Cardio Pulmonar (RCP). 
Conocer las valoraciones propias y consideraciones en situaciones de emergencia con clientes y 
deportistas. 

 

 
 
 

 

Curso sin requisitos de entrada. 
 
 
 

 

Este curso otorga la posibilidad de obtener una Certificación Internacional en Primeros 
Auxilios, Soporte Vital Básico (SVB) y DEA reconocida a nivel Europeo y Nacional según   las 
recomendaciones del European Resuscitation Council. 
Una vez obtenido este reconocimiento es válido y necesario para puntuar en oposiciones o acceso para 
protección civil, bomberos, cuerpos y fuerzas de seguridad del estado, seguridad privada, entre otros. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OBJETIVO 
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CONTENIDOS DEL CURSO 

 
 
 

 

 

Soporte Vital Básico 

Anatomía y fisiología básicas 
Cadena de supervivencia RCP 
Asfixia Hemorragias 
Estado de Shock 

 
DEA 

Signos de muerte súbita SVB 
con y sin DEA Mantenimiento 
del DEA 

 
Primeros Auxilios 

Evaluación según gravedad 
Evaluaciones de lesión y enfermedad 
Entablillar una extremidad dislocada 
Sujetar y vendar heridas 
Trasladar una persona herida 
Hipotermia y deshidratación 
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IMPORTE DEL CURSO 

¡GRATUITO! 

 
 Doble Titulación o  Pack   ¡el curso de Primeros 

Auxilios es 100% gratuito! 

 
 

 
 

Se trata de un curso de 60 horas (6 horas presenciales + 34 horas online + 20h de autoaprendizaje). 
Una vez te inscribas a este curso puedes empezar a realizar la parte teórica online, que deberá estar 
finalizada para cuando se lleve a cabo la sesión práctica OBLIGATORIA : 

 
Sábado 25 de Abril de 15:00 a 21:00 horas 

 
 

 

El precio del curso es de 25,00€. 
 
 

 
 

Formas de pago: tienes tres formas para realizar el pago 

 En efectivo en las instalaciones de ANEF 
 Transferencia bancaria: Puedes realizar el ingreso en cualquier de nuestras cuentas bancarias: 

 
La Caixa: IBAN ES34 2100 1078 5602 0011 2230 

 
 

 
Beneficiario: Formación Profesional del Deporte y la Salud, sobre todo haz constar tu nombre y 
primer apellido + el nombre del curso 

 
 Domiciliación bancaria, ANEF te cargará en cuenta mensualmente el importe de las cuotas en el 

número de cuenta que nos facilites, 
 

Además, recuerda que siempre lo puedes pagar de forma fraccionada en cuotas mensuales SIN INTERESES 
gracias a ANEF BANK. 

Este precio incluye el material, derechos de examen, certificado de estudios y Diploma. 

CALENDARIO 

mailto:info@anefead.com


CURSO DE PRIMEROS 
AUXILIOS 

 

Formación Profesional del Deporte y la Salud, S.L.U. (ANEF), C/Gelabert, 42-44 – 08029 Barcelona 93.421.18.12 info@anefead.com 

 

 

 

 
 

En caso de que quisieras formalizar la inscripción puedes mandarnos un e-mail con los siguientes datos: 
 

Nombre y apellidos: 
Dirección: 
CP: 
Población: 
Telf.: 
E-mail: Nº 
DNI. 
Fecha de nacimiento: 
Nombre del Curso: 
Horario: 
Datos bancarios: (En caso de domiciliación bancaria) 

 
En cuanto a documentación, sólo nos faltarían dos fotos carné y una fotocopia del DNI que tendrías que 
traernos antes del primer día de clase y así aprovechas para firmar tu hoja de matrícula. 

CÓMO MATRICULARTE 
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 DOCENTE 

Estudios: 
 

el 
Deporte por el INEFC de Barcelona. 

    

Máster Universitario en Alto Rendimiento 

MADRID y el COMITÉ OLÍMPICO ESPAÑOL. 
(2000/2002) 

   n  n 
 

 

FECDAS). 

Auxilios. IEM 2006 

 n n    
 

 
 

 

Colegio Manent Rambla, St. Coloma de Gramenet 
(BCN). Desde 1997. 

 

FECDAS). Desde 
2002. 

Profesor Primeros Auxilio SOS y Entrenamiento 
Neuromuscular en Escola 

Deportes. Desde 2018. 

 
10/06/1967 

jordi@urban-wellness.es 
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