CURSO DE PRIMEROS
AUXILIOS

oNeZ

ANIVERSARIO

OBJETIVO |

Dotar al alumno de los protocolos Soporte Vital Basico (SVB) en situacién de emergencia. Dominar el uso del
Desfibrilador Externo Automatico (DEA) y los protocolos de Reanimacién Cardio Pulmonar(RCP).
Conocer las valoraciones propias y consideraciones en situaciones de emergencia con clientes y
deportistas.

> »l o) 022/058

REQUISITOS

Curso sin requisitos de entrada.

SALIDAS LABORALES

Este curso otorga la posibilidad de obtener una Certificacion Internacional en Primeros
Auxilios, Soporte Vital Basico (SVB) y DEA reconocida a nivel Europeo y Nacional segun las
recomendaciones del European Resuscitation Council.

Una vez obtenido este reconocimiento es valido y necesario para puntuar en oposiciones o acceso para
proteccidncivil,bomberos,cuerposyfuerzasde sequridad delestado,seguridad privada, entreotros.
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CONTENIDOS DEL CURSO

Soporte Vital Basico

Anatomia y fisiologia basicas
Cadena de supervivencia RCP
Asfixia Hemorragias

Estado de Shock

DEA

Signos de muerte subita SVB
con y sin DEA Mantenimiento
del DEA

Primeros Auxilios

Evaluacién segun gravedad
Evaluacionesdelesiényenfermedad
Entablillar una extremidad dislocada
Sujetaryvendarheridas

Trasladar una persona herida
Hipotermia y deshidratacién
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| CALENDARIO |

Se trata de un curso de 60 horas (6 horas presenciales + 34 horas online + 20h de autoaprendizaje).
Una vez te inscribas a este curso puedes empezar a realizar la parte tedrica online, que debera estar
finalizada para cuando se lleve a cabo la sesién practica OBLIGATORIA,

Sabado 25 de Enero de 15:00 a 21:00 horas

IMPORTE DEL CURSO

El precio del curso es de 25,00€.

iGRATUITO!

SitehasINSCRITO Doble Titulaciéon o Pack jel cursodePrimeros
Auxilioses100%gratuito!

Formas de pago: tienes tres formas para realizar el pago

e Enefectivoenlasinstalacionesde ANEF
e Transferenciabancaria:Puedesrealizar elingreso en cualquier de nuestras cuentas bancarias:

LaCaixaIBANES3421001078560200112230

Beneficiario:FormaciénProfesionaldelDeporteylaSalud,sobretodohazconstartu nombrey
primer apellido + elnombre del curso

e Domiciliacién bancaria, ANEF te cargara en cuenta mensualmente el importe de las cuotas en el
numero de cuenta que nos facilites,

Ademas, recuerda que siempre lo puedes pagar de forma fraccionada en cuotas mensuales SIN INTERESES
gracias a ANEF BANK.

Esteprecioincluyeelmaterial,derechosdeexamen,certificadodeestudiosyDiploma.
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| COMO MATRICULARTE

Encasodequequisierasformalizarlainscripcién puedesmandarnosune-mailconlos siguientes datos:

Nombre y apellidos:
Direccién:

CP:

Poblacion:

Telf.:

E-mail N°

DNL

Fecha de nacimiento:
Nombre del Curso:
Horario:

Datos bancarios: (En caso de domiciliacién bancaria)

Encuanto adocumentacion, sélonos faltarian dos fotos carné y una fotocopia del DNIque tendrias que
traernosantesdelprimerdiadeclaseyasiaprovechasparafirmartuhojade matricula.
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| DOCENTE

Estudios:

- LicenciadoenCienciasdelaActividadFisicay el
DeporteporelINEFC deBarcelona.
UNIVERSIDAD DE BARCELONA. (1992/1997)

- MasterUniversitarioen AltoRendimiento
DeportivoporlaUNIVERSIDADAUTONOMAde
MADRIDyelCOMITEOLIMPICOESPANOL.
(2000/2002)

- Méaster INEFC /FC.Barcelona en Alto Rendimiento en
deportes de equipo (2002/2004)

- Certificado Aptitud Pedagégica porla
UNIVERSIDAD DE BARCELONA (95/97)

- Instructor Buceo Deportivo (PADI, SS],
FECDAS).

- Instructor Soporte Vital Basico, DEA y Primeros

Auxilios. [IEM2006 Jordi Fernandez Lopez
10/06/1967
- Experto en coaching deportivo (2011/2013 . jordi@urban-wellness.es

Instituto Gestalt. BCN
Actividad docente:

- Profesor de Educacion Fisica de Secundariaen
Colegio Manent Rambla, St. Coloma de Gramenet
(BCN).Desde1997.

- Instructor Buceador de Rescate, SVB, DEA, Primeros
auxilios y 02 (Oxigenacion). (PADI, SSI, FECDAS). Desde
2002.

- Profesor Primeros Auxilio SOS y Entrenamiento

Neuromuscular en Escola Turbula, Sant Adria del
Bes6s. FP Grado Superior Deportes. Desde2018.
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